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LICENCIATURA EN NUTRICION

TiTULO ,
LICENCIADO EN NUTRICION
Aprobada por Resolucidon Nro. 482/03 del Ministerio de Educaciéon de la Nacion.

TiTULO INTERMEDIO (3 afos) )
TECNICO UNIVERSITARIO EN NUTRICION
Aprobada por Resolucion Nro. 482/03 del Ministerio de Educacion de la Nacion

ALCANCES DEL TiTULO

e Programar, calcular, realizar y supervisar regimenes dietoterapicos para
individuos y colectividades enfermas, previo diagndstico y/o descripcién
médica.

e Determinar los productos, técnicas culinarias y procesos mas adecuados
para que una determinada prescripcion cumpla con la terapéutica
nutricional.

e Asesorar, planificar, organizar, dirigir, supervisar, evaluar y auditar servicios
de alimentacion y nutricion publicos o privados.

¢ Diagnosticar la situacion alimentaria y nutricional de personas y poblaciones,
relacionando disponibilidad y consumo de alimentos.

e Formular, organizar y evaluar politicas, planes y programas de alimentacion
y nutricién en diferentes niveles, resguardando a través de su intervencion
profesional preferentemente a los grupos de riesgo nutricional y mal
nutridos.

e Planificar y realizar actividades de divulgacién y educacién en nutricidn,
formando personal subalterno en los servicios de alimentacion vy
participando de planes de prevencion y seguridad alimentaria.

e Participar en el disefio y formulacion de productos alimenticios con otros
profesionales del area alimentaria.

e Administrar y presupuestar los planes alimentarios en los servicios de
alimentacién planificando los costos para cada régimen, adecuando los
mismos a la disponibilidad del mercado.

e Efectuar investigacion nutricional (sobre alimentos o clinica) sobre aquellos
aspectos relacionados con la funcién alimenticia y nutricional, trabajando en
equipos interdisciplinarios, generando informacidon que aporte a la mejora de
la calidad de vida.

DURACION
4 anos

PLAN DE ESTUDIOS

1° afio

Nutricion y dietética I
Introduccién a la quimica
Anatomia y fisiologia humana
Bromatologia I

Psicosociologia de la nutricidon
Matematica

Introduccién a la fisica

Biologia general

Epistemologia de las ciencias
Practica profesional I

Optativa de formacién general 1
Optativa de formacién general 2
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2° afio

Nutricion y dietética II

Quimica bioldgica

Parasitologia

Bromatologia II

Economia general y familiar

Salud publica y administracién en salud
Probabilidad y estadistica

Técnicas culinarias I

Practica profesional II

Optativa de formacién general 3
Optativa de formacién general 4

3° afio

Nutricion y dietética III
Alimentacién infantil
Microbiologia clinica
Microbiologia de los alimentos
Control de calidad

Higiene y sanidad
Administracidon general de servicios de alimentos
Bioestadistica

Técnicas culinarias II

Practica profesional III

Optativa de formacién general 5
Optativa de formacién general 6

4° afio

Toxicologia

Epidemiologia

Planificacion y administracién estratégica
Antropometria y dietética
Legislacién alimentaria

Gestion de calidad total
Comprension de textos I (Inglés)
Metodologia de la investigacion
Etica y deontologia profesional
Clinica dietética

Psicologia

Educacion nutricional
Comprension de textos II (Inglés)
Informatica

Practica profesional final

Tesina

MODALIDAD DE CURSADO
Presencial. Para mayores precisiones en los horarios y dias de cursado, consultar en
las respectivas sedes académicas.

REQUISITOS PARA INGRESO

Solicitud con datos personales

Presentar fotocopia legalizada de certificado de estudios secundarios o constancia
de certificado en tramite.

Documento de identidad.

Fotocopia 1° y 2° hoja DNI.

Abonar la matricula.

Esta informacién esta sujeta a modificaciones que la UCU oportunamente estime conveniente 2



Universidad de
Concepcion del
Uruguay

4 Fotos de 3x3.

ESTA CARRERA SE DICTA EN:

Centro Regional Rosario
Avenida Pellegrini 1556
S2000BUP - Rosario - Santa Fé
Tel./Fax: 0341-4490159
Email: crr@ucu.edu.ar

Unidad Académica Santa Fe
Tucuman 2718

Tucuman 2731 (1° Piso)
30000 - Santa Fe - Santa Fe
Tel: 342-4554100/4558371
Email: uasf@ucu.edu.ar

Facultad de Ciencias Agrarias
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